AKTIVNO INKLUZIVNO

Socialna vkljuéenost invalidov na podrodju
Sporta v obdobju 2024 - 2028

ZVEZA ZA SPORT
INVALIDOV SLOVENIIE
SLOVENSKI PARALIMPISKI KOMITE

Usposabljanje za naziv: SPORT INVALIDOV- 1. STOPNJA

Predvideni urnik programa

Ura/odmori

Dan Datum vkljuéeni Ure |Tema

ponedeljek | 10.11.2025| 15:30-17:30 2| Sport invalidov - uvod

ponedeljek | 10.11.2025 | 17:45 - 19:45 2 | Osnove klasifikacije

sreda 12.11.2025|15:30-18:30 3| Osnove gibanja ¢loveka

sreda 12.11.2025 | 18:45 - 20:45 2 | Osnove gibanja ¢loveka

sobota 15.11.2025 | 9:00 - 12:00 3 | Osnove funkcionalne anatomije

sobota 15.11.2025|12:30 -15:30 3| Osnove medicine v Sportu

sobota 15.11.2025|15:45-17:45 2 | Osnove medicine v Sportu

nedelja 16.11.2025|9:00 - 12:00 3| Osnove Sportne vadbe

nedelja 16.11.2025 | 12:30- 14:30 2 | Osnove $portne vadbe

nedelja 16.11.2025|15:00 - 17:00 2 | Odgovornost in zakonodaja v Sportu

torek 18.11.2025|15:30 - 18:30 3| Psihosocialne osnove Sporta

torek 18.11.2025 | 18:45 - 20:45 2 | Psihosocialne osnove Sporta

sreda 19.11.2025 | 15:00 - 19:00 4 | Ostali udelezenci v Sportu invalidov
Organiziranost rekreacije in Sporta invalidov v

sreda 19.11.2025|19:15 - 21:15 2 | Sloveniji

sobota 22.11.2025(9:00 - 12:00 3| Sport za osebe z okvaro hrbtenjace

sobota 22.11.2025|13:00 - 16:00 3| Sport za osebe po amputaciji uda

nedelja 23.11.2025|13:00 - 16:00 3| Sport za gluhe in naglusne

nedelja 23.11.2025|17:00 - 20:00 3| Sport za osebe z motnjami intelekta

sreda 26.11.2025| 15:15-18:15 3| Sport za slepe in slabovidne

sobota 29.11.2025 | 14:00 -16:00 2 | Praksa - individualni Sport - paraples

ponedeljek | 01.12.2025 | 17:00 - 19:00 2 | Praksa - individualni Sport - paraplavanje

ponedeljek | 01.12.2025 | 19:15 - 21:15 2 | Praksa - individualni Sport parakarate

torek 02.12.2025 | 15:00 — 19:00 4 | Praksa -osnove gibanja

sreda 03.12.2025|17:30- 19:30 2 | Praksa - kolektivni Sport - koSarka na vozickih
Praksa - individualni in kolektivni Sport za slepe in

petek 05.12.2025 | 15:15 - 19:15 4 | slabovidne

sobota 06.12.2025|9:00 - 11:00 2 | Praksa - individualni Sport - paranamizni tenis
Praksa - individualni Sport/kolektivni Sport tezje

sobota 06.12.2025|11:30- 15:30 4 | gibalno ovirane
Praksa -individualni in kolektivni Sport za gluhe in

sobota 06.12.2025 | 17:00 - 19:00 2 | naglusne

ponedeljek | 08.12.2025 | 16:00 -19:00 3 | Sport za osebe s cerebralno paralizo

sobota 13.12.2025 [ 9:00 - 12:00 3| Praksa - kolektivni Sport - odbojka sede

torek 16.12.2025 | 16:00 - 18:00 2| 1ZPIT
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